
 

Prix nets TTC en euros. Nous tenons à votre disposition la liste des produits allergènes contenus dans nos plats. 
Les plats « faits maison » sont élaborés sur place à partir de produits bruts. All our « homemade » dishes are prepared in our kitchen from raw food products.  

The allergen list is available upon request 

REGAIN_PARIS                                                                                                                                                                                                                                         PRINTEMPS DU GOÛT REGAIN  

 

SUMMER SPÉCIAL 

SALADE PARISIENNE 22,00€ 
DÉS DE JAMBON BLANC PRINCE DE PARIS, COMTÉ 20 MOIS DE LAURENT DUBOIS, POMME DE TERRE, 

ŒUF BIO, CHAMPIGNONS DE PARIS, FLEURS DE CÂPRES BELLOTTA BELLOTA 
DICED HAM, LAURENT DUBOIS 20 MONTHS COMTÉ CHEESE, POTATOES, BIO BOILED EGG, MUSHROOMS, CAPERS 

SALADE DU REGAIN 22,00€ 
ÉFFILOCHÉ DE POULET AUX ÉPICES, SALADE LAITUE, CROÛTONS, CRISPY OIGNONS, YAOURT GREC AUX FINES HERBES & VINAIGRETTE MIMOSA 
SPICE CHICKEN WRAP, LETTUCE SALAD, CROUTONS, CRISPY ONIONS, GREEK YOGURT WITH HERBS & MIMOSA VINAIGRETTE 

LE TARTARE THAÏ 25,00€ 
VIANDE DE BŒUF COUPÉE AU COUTEAU, SAUCE AU SATÉ (BASE DE CACAHUÈTE), SÉSAME & CORIANDRE, FRITES OU SALADE 
KNIFE-CUT BEEF TARTAR / SATAY, SESAME AND CORIANDER SAUCE, FRENCH FRIES OR SALAD 

SALADE FRAÎCHEUR AU MAGRET DE CANARD FUMÉ 26,00€ 
TOMATES À L’ANCIENNES, MAGRET DE CANARD FUMÉ, SUCRINE ROUGE, OLIVES DE KALAMATA, TOMATES & CONCOMBRE 
OLD FASHIONED TOMATOES, SMOKED DUCK, RED SUCRINE, KALAMATA OLIVE, TOMATOES AND CUCUMBER 

CARPACCIO DE BŒUF, MOZZARELLA & BASILICS du lundi au vendredi…  26,00€ 
FINES TRANCHES DE BOEUF CRU, BOCCONCINI MOZZARELLA, BASILIC FRAIS, VINAIGRETTE AUX HERBES, CÂPRES, SALADE DE SAISON 

THIN SLICES OF RAW BEEF, MOZZARELLA, HERB VINAIGRETTE, BELLOTA-BELLOTA CAPER FLOWER & SEASONAL SALAD 

 

NOS INCONTOURNABLES 

COCHON CROUSTILLANT « LE REGAIN QUI BOIT » 25,00€ 
POITRINE DE COCHON CROUSTILLANTE LAQUÉE AU CALVADOS, FRITES OU SALADE  
CRISPY PIG BREAST LACQUERED WITH CALVADOS, FRENCH FRIES OR SALAD 

POULET RÔTI « LE REGAIN QUI COURT » 26,00€ 
POULET FERMIER FRANÇAIS RÔTI AVEC SON JUS DE CUISSON AU THYM CITRONNÉ, FRITES OU SALADE 
ROASTED FRENCH FREE-RANGE CHICKEN, LEMON JUICE WITH LEMON THYM, FRENCH FRIES OR SALAD 

BŒUF ÉPICÉ « LE REGAIN QUI PLEURE » 34,00€ 
ONGLET DE BOEUF IRISH ANGUS 250G MARINÉ AUX SAVEURS THAÏ ÉPICÉES (SAUCE SWEET CHILI, PIMENT DOUX FUMÉ, 
SAUCE SOJA, SHIITAKE, VINAIGRE DE RIZ, BASILIC ET CORIANDRE THAÏ), FRITES OU SALADE  
CHAROLAIS BEEF TAB 250G MARINATED WITH SPICY THAI FLAVORS (SWEET CHILI SAUCE, SMOKED SWEET PEPPER, 
 SOY SAUCE, SHIITAKE, RICE VINEGAR, BASIL AND THAI CORIANDER), FRENCH FRIES OR SALAD 
 

LES BURGERS SIGNATURE DU REGAIN 

LE SMASH BURGER  24,00€ / DOUBLE 28,00€ 
BŒUF HACHÉ 150G, DOUBLE CHEDDAR, PICKLES & SAUCE MAISON, FRITES OU SALADE 
HOUSE BURGER (150 G), DOUBLE CHEDDAR, PICKLES & HOMEMADE SAUCE, FRENCH FRIES OU SALAD 

BURGER DU REGAIN AU ST NECTAIRE FERMIER  26,00€ / DOUBLE 30,00€ 
BŒUF HACHÉ 150G, SAINT-NECTAIRE FERMIER, SALADE, OIGNONS CONFITS AUX ÉPICES FUMÉES DE LA VERA,  
SAUCE BURGER, CORNICHONS MAISON, FRITES OU SALADE 
HOUSE BURGER (150 G), ST NECTAIRE CHEESE, SALAD, SMOKED VERA SPICES, GERKIN, FRENCH FRIES OU SALAD  

BURGER BBQ CRISPY BACON 28,00€ / DOUBLE 32,00€ 
BŒUF HACHÉ 150G, SAINT-NECTAIRE FERMIER, SALADE, OIGNONS CONFITS AUX ÉPICES FUMÉES DE LA VERA,  
SAUCE BURGER, CORNICHONS MAISON, BBQ BACON CRISPY, FRITES OU SALADE 
HOUSE BURGER (150 G), ST NECTAIRE CHEESE, SALAD, SMOKED VERA SPICES, GERKIN, BBQ CRISPY BACON, FRENCH FRIES OU SALAD  
 

BŒUF À GRILLER À PARTAGER OU PAS … 

 
        ONGLET  DE  BŒUF  ou  RUMSTEACK 

ANGUS  250G   
 

ONGLET DE BŒUF ou RUMSTEACK IRISH 
ANGUS 250g, 

Accompagnement et sauce au choix 
IRISH ANGUS BEEF TAB OR RUMSTEACK 250G 

 ACCOMPANIMENT AND SAUCE OF  
YOUR CHOICE 

28,00€ 

 

 
ENTRECÔTE  MATURÉE  FRANCAISE 

400G  
 

ENTRECÔTE MATURÉE FRANCAISE 400G,   
Accompagnement et sauce au choix 
FRENCH MATURED ENTRECOTE 400G 

ACCOMPANIMENT AND SAUCE OF 
YOUR CHOICE 

45,00€ 

 
            CÔTE  DE  BOEUF  FRANCAISE  1,200G 

 Uniquement  le  WEEK-END ≈ 20 MIN  

  

CÔTE DE BŒUF MATURÉE 1,200G 
Accompagnement et sauce au choix 

MATURED PRIME RIB 1,200G 
ACCOMPANIMENT AND SAUCE OF 

YOUR CHOICE 

115,00€ 

 
 
 
 

ACCOMPAGNEMENTS 

 

FRITES FRENCH FRIES   6,00€ 
SALADE   SALAD            4,00€ 
 

 

SAUCES 

 

POIVRE DE JAMAÏQUE           3,00€ 

OU BEARNAISE   


